
CIBITE
percorsi tra Cibo, Biodiversità e Territorio

Il progetto CIBITE mira a promuovere lo sviluppo e
l'acquisizione di stili di vita adeguati a mantenere
benessere individuale, operare scelte consapevoli
nei consumi alimentari, rispettare i tempi della
natura valorizzando la provenienza dei prodotti e,
dunque, la biodiversità e la qualità del paesaggio.
CIBITE valorizza la biodiversità come capitale
strategico per la sopravvivenza e lo sviluppo.

Il progetto CIBITE è cofinanziato dalla Regione
Autonoma della Sardegna – Serv. Sviluppo
Sostenibile, dall'Area Marina Protetta e dal
Comune di Villasimius.

Il 28 maggio 2011 il progetto prende avvio con un
seminario di presentazione, seguito il 29 maggio
dalla Sagra de Sa Costedda, gestita dal Forum dei
Giovani di Villasimius, che nel recente passato ha
avuto l'intuizione di porre in valore una pietanza
tipica del luogo – sa costedda - che esemplifica lo
spirito di CIBITE: i prodotti naturali tipici, la
tradizione gastronomica, i suoi saperi e sapori.

Il concetto di biodiversità sviluppato attraverso
CIBITE è dunque inteso anche come fondamento
della cultura, della diversità linguistica, delle
usanze e delle relazioni delle popolazioni con
l'ambiente naturale. La perdita del valore della
diversità in senso naturalistico, o biodiversità,
comporta infatti sfavorevoli implicazioni
ecologiche e lo svuotamento del patrimonio di
conoscenza connesso alle tradizioni.

CIBITE propone azioni destinate alla scuola, ai
cittadini, ai visitatori e ad operatori del settore per
orientare il consumo dei prodotti agroalimentari
tipici, sostenendo la cultura del consumo
alimentare dei prodotti locali in un'ottica di piena
sostenibilità ambientale.

www.ampcapocarbonara.it

www.comune.villasimius.ca.it

sabato 28 maggio

CIBITE
centro culturale Piazza Giovanni XXIII

ore 9.30
Presentazione del progetto
SALVATORE SANNA, Sindaco di Villasimius
MARIO CAREDDA, Assessore alla Pubblica Istruzione
GIUSEPPE GAGLIARDO, Assessore al Turismo
FRANCA LEUZZI, Direttore Serv. Sostenibilità ambientale,
val.impatti e sist. informativi ambientali, RAS Ass.to
Ambiente

ore 10.00
Incontri sull’alimentazione e la biodiversità
PROF.SSA M. A. DESSI, Vice Direttore
Dip. Biologia Sperimentale, UNICA
PROF. G. VONA, Docente di Antropologia
Dip. Biologia Sperimentale, UNICA
PROF. G. BACCHETTA, Professore associato
Dip. Scienze Botaniche, UNICA
D.SSA S. CARDIA, Soc. Coop. Diomedea e DOTT. C. MILIA,
CREAT
SIG. GIUSEPPE DI CARO, Soc. Coop. Cuccureddus
D.SSA B. M. MORGI, Dirigente Scolastico
Istituto Comprensivo Statale di Villasimius

Coordina i lavori DOTT. B. PALIAGA,
Direttore Area Marina Protetta Capo Carbonara

domenica 29 maggio

SA COSTEDDA
(promossa dal Forum dei Giovani di Villasimius)
Piazza Gramsci

ore 19.30 Prodotti, degustazioni, cultura materiale
ore 20.30 Spettacolo gruppo folk Sa Fortilesa



28 MAGGIO 2011

CIBITE
Centro culturale

Piazza Giovanni XXIII

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
Assessorato Difesa dell’Ambiente

Servizio Sviluppo Sostenibile

COMUNE DI VILLASIMIUS

FORUM DEI GIOVANI DI VILLASIMIUS

IN COLLABORAZIONE CON

Soc. Coop.
Cuccuredus

Soc. n.c.

SI RINGRAZIA

sabato 28 maggio
CIBITE

Centro culturale Piazza Giovanni XXIII

ore 9.30
Presentazione del progetto

SALVATORE SANNA, Sindaco di Villasimius
MARIO CAREDDA, Assessore alla Pubblica Istruzione

GIUSEPPE GAGLIARDO, Assessore al Turismo
FRANCA LEUZZI , Dir. Serv. Sost. ambientale, val.

impatti e sist. informativi ambientali,
RAS Ass.to Ambiente

ore 10.00
Incontri sull’alimentazione e la biodiversità
PROF.SSA M. A. DESSÌ, Professore ordinario

Dip. Biologia Sperimentale, UNICA
PROF. G. VONA, Professore ordinario
Dip. Biologia Sperimentale, UNICA

PROF. G. BACCHETTA, Professore associato
Dip. Scienze Botaniche, UNICA

D.SSA S. CARDIA, Soc. Coop Diomedea
DOTT. CARLO MILIA, CREAT

SIG. GIUSEPPE DI CARO, Soc. Coop. Cuccureddus
D.SSA B. M. MORGI, Dirigente Scolastico

Istituto Comprensivo Statale di Villasimius

Coordina i lavori DOTT. B. PALIAGA

Direttore Area Marina Protetta Capo Carbonara

domenica 29 maggio
SA COSTEDDA

(promossa dal Forum dei Giovani di Villasimius)
Piazza Gramsci

ore 19.30 Prodotti, degustazioni, cultura materiale
ore 20.30 Spettacolo gruppo folk Sa Fortilesa

C.R.O.V. VOLONTARIATO
MARI NOSTRU

COSTA SUD-EST
U.S.D. CARBONARA

29 MAGGIO 2011

SA COSTEDDA
Piazza Gramsci


