
 

 

Sacralità e tradizione nella cultura Sarda 
Itinerari della memoria tra boschi, fonti e luoghi sacri 

 

Tre conversazioni settimanali di un’ora e trenta e tre uscite nei vicini luoghi di culto e di potere 
 

 

Definita dalla tradizione vedica “matrita mah” (la più materna in quanto 

origine di ogni creatura, l’acqua è l’elemento religioso primario. Fin dal più 

lontano passato essa ha , infatti, assunto un ruolo fondamentale nella dimensione 

sacrale assegnata alla natura dall’inconscio collettivo. 

Presso gli antichi abitanti della nostra Isola il culto dell’Acqua è associata a 

quello della Mater Mediterranea, o Dea Madre, della quale è manifestazione. 

 

 

I Incontro LA MADRE E IL PADRE: la percezione del divino attraverso l’entità maschile e quella 
femminile 
Menhir e Domus del Janas nella Sardegna preistorica 

 

Uscita Monastir Domus de Janas “Is Ogus de su monti”, Pimentel Domus de Janas “Pranu Efis”  

 

II Incontro 

 
IL CULTO DELLE ACQUE 
Manifestazione della Dea Madre attraverso fonti miracolose e pozzi sacri nell’ età nuragica 

 

Uscita Morgongiori Pozzo sacro ”S’Omu e s’Orcu”, Villaverde Complesso Nuragico e Sorgente 

di “Mizza Margiani”” 

 

 

III Incontro 

 
L’ENERGIA CHE RISANA 
Il recupero e riconversione dei luoghi sacri nei primi secoli del cristianesimo e dell’età bizantina 

 

Uscita Nuragus Pozzo Sacro “Coni”, Nurallao Tomba dei Giganti “Aioddu”, Sadali “Cascata su 

Stampu e su Turnu” 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni e 
prenotazioni 

 

Associazione  

“Sardegna, l’Isola dei Sardi” 

Viale Trieste 27  

 01923 - Cagliari  

 
tel-fax 070.684.858.1 

mobile 328.8270594 

 
info@isoladeisardi.it 

www.isoladeisardi.it 

Per la partecipazione agli incontri, destinati ai soci, è prevista un contributo di 35 euro  

 

Gli incontri si svolgeranno a Cagliari in Viale Trieste, 27 dalle 19.30 alle 21.00 a partire 

da giovedì 21 ottobre 2010. ISCRIZIONI ENTRO LUNEDÌ 18 OTTOBRE 2010 

 

I seminari saranno attivati al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti  

Il corso sarà completato da un escursione a Santu Lussurgiu, vista alla 
Cascata Sos Molinos, alle fonti Siete Fuentes e alla chiesa gotico romana 
di San Leonardo 
 

La partecipazione è facoltativa, modalità e costi saranno concordati durante lo 

svolgimento del corso 
 


