
 
Presentano  

 

dal 21 novembre al 28 febbraio 
 

“Cicirigolla va in città” 
Percorsi espositivi, conversazioni, attività didattiche 

sul tema degli insetti delle piante e della biodiversità 
 

 
L'iniziativa vuole evidenziare un aspetto generalmente trascurato quando si 

affronta il fenomeno della biodiversità all'interno del contesto naturale e culturale 

della nostra Isola: il mondo degli insetti che, facendo parte del grande regno 

animale, lo rappresentano in una microscala estremamente complessa, 

variegata e affascinante.  

Queste piccole creature, spesso vicinissime a noi e pur nascoste, vivono 

infatti, una vita parallela alla nostra, ma infinitamente diversificata per tempi, ruoli 

e abitudini. Ciò ha sempre stimolato, prima ancora dell'interesse degli studiosi, la 

fantasia popolare che li ha spesso eletti protagonisti di leggende, miti e tradizioni 

a metà strada tra descrizioni fiabesche e narrazioni affascinanti. 

 
“Musca macedda”, “Argia arrabiosa”, “Cugurra”, “Pibizziri pringiu”... ed 

altri nomignoli con i quali la fantasia popolare ha indicato specie di insetti, ragni 

e piccoli artropodi presenti nell’Isola fanno ormai parte della nostre antiche e 

suggestive tradizioni.  

Il percorso espositivo illustra il mondo degli insetti attraverso diorami 

naturalistici riproducenti gli insetti nei loro ambienti naturali, teche 

entomologiche, fotografie, erbari e pannelli esplicativi.  

Alla sezione espositiva sono affiancati i laboratori didattici per bambini, 

ragazzi e adulti che attraverso un percorso multidisciplinare e sensoriale 

avvicineranno i visitatori al mondo degli insetti, ragni ed altri artropodi terrestri 

con l’intento di approfondire il rapporto tra l’uomo e il mondo animale, 

diffondere le tradizioni popolari presenti nel nostro patrimonio culturale ed offrire 

una corretta informazione sugli insetti ed il loro ruolo in natura al fine di 

modificare e correggere comportamenti spesso frutto di cattiva informazione e 

di conoscenze sommarie e incomplete. 



Sezione espositiva  
 

La sezione espositiva-didattica accoglie teche entomologiche con insetti 

preparati a secco, tra i quali diversi endemismi sardi, diorami naturalistici 

riproducenti insetti nei loro habitat naturali, fotografie su insetti e ambienti 

naturali, pannelli didattici ed erbari. 

 

 

Laboratori didattici 
 

I laboratori didattici nascono come uno spazio privilegiato per 

approfondire i temi trattati ed entrare in diretto contatto con i protagonisti.  

“Pius balet s'experentia qui non sa scientia” 

 

La sezione didattica, è costituita da stereomicroscopi ed altre attrezzature 

per una visione ravvicinata del mondo degli insetti. I laboratori sono basati sul 

diretto coinvolgimento degli studenti e prevedono l’osservazione degli insetti, la 

realizzazione di giochi ed esperimenti.  

 

Alcuni laboratori prevedono, inoltre, la costruzione di oggetti che i bambini 

possono portare a casa o la realizzazione di semplici esperienze che possono 

essere ripetute di nuovo in classe. 

In base alle differenti età nei laboratori sarà possibile approfondire diversi 

temi e fare esperienze dirette nello studio e osservazione degli insetti e delle 

piante.  

 
I laboratori vengono sviluppati secondo il seguente schema: 

 

1) Una spiegazione introduttiva al tema: “Cicirigolla racconta” chi sono gli insetti, 

come sono fatti e come vivono. 

2) Un’osservazione diretta degli elementi della spiegazione tramite l’osservazione 

e/o manipolazione degli animali e di modelli. 

3) La realizzazione di un manufatto o un gioco relativo al tema trattato. 

4) Conversazioni e racconti sul comportamento e l’istinto degli insetti. 

 



GLI ARGOMENTI DI APPROFONDIMENTO DEI LABORATORI POSSONO ESSERE SCELTI TRA 

QUELLI SEGUENTI: 
 

 

B1 - INSETTO SARAI TÙ  
(morfologia degli artropodi, realizzazione di insetti in 
plastilina o altri materiali). 

Materne/Elementari 

    

B2 - TESTA DA INSETTO  
(Le diverse teste e i modi di alimentarsi degli insetti, 
realizzazione di maschere). 

dalla 1ª alla 5ª 
Elementare 

    

B3  - CHE INSETTO SARESTI? 
(morfologia degli artropodi, ricostruzione di un insetto, 
realizzazione puzzles). 

Materne/Elementari 

    

B4 - LABORATORIO ENTOMOLOGICO / BOTANICO 
(Sistematica e riconoscimento degli artropodi, e di 
specie botaniche). 

4ª - 5ªElementari/ 
Medie/Superiori 

  

B5 - LA VOCE DEL FIUME 
(gli insetti come indicatori biologici della qualità delle 
acque superficiali) 

Elementari/Medie/ 
Superiori 

  

B6 - L’ERBORISTA 
(riconoscimento multisensoriale di pinte officinali, 
preparazione di oli, decotti e tisane) 

Elementari/Medie/ 
Superiori 

 
I laboratori hanno una durata di 2 ore 

 
In accordo con le scuole, alcune delle tematiche trattate potranno essere completate 

con escursioni e attività sul campo per l’osservazione e la raccolta di materiali 
 

 
 

Per le scuole interessate a sviluppare progetti approfonditi su tematiche 

relative agli insetti e all’ambiente è possibile scaricare l’Offerta Formativa 

completa dal sito www.isoladeisardi.it e costruire insieme il percorso formativo 

con le classi interessate scrivendo a info@isoladeisardi.it o telefonando allo 

070.684.858.1 o al 339.330.675.1 

 



Laboratori per gli adulti 
 
 

 
A1 - RICONOSCIMENTO E UTILIZZO DELLE PIANTE OFFICINALI IN SARDEGNA, TRA SCIENZA, MAGIA 

E LEGGENDA 
(Cenni di botanica sistematica, utilizzo della pianta, applicazione delle 
comuni tecniche di estrazione dei principi attivi, uso delle piante nelle 
tradizioni popolari della Sardegna) 
8 incontri di un’ora + 2 escursioni 

 

  

A2 -LABORATORIO  DI ENTOMOLOGIA URBANA 
(morfologia, sistematica, riconoscimento e pericolosità di insetti, ragni e altri 
artropodi d’interesse sanitario) 
5 incontri di un’ora + 3 laboratori  

 

 
I laboratori prevedono un minimo di 10 partecipanti e massimo 15 partecipanti 

 
Al termine dei corsi sarà rilasciato un attestato di partecipazione e materiale didattico 
Giorni e orari dei corsi saranno concordati al raggiungimento di almeno di 10 adesioni 

 

 

 

Costi 

 

Contributo per persona 

VISITA DELLA MOSTRA 2,00 є Solo ingresso 

 

LABORATORI DIDATTICI 
Bambini, gruppi, scolaresche 

5,00 є 
Ingresso + laboratorio a 
scelta 

I laboratori destinati ai gruppi e alle scolaresche prevedono un minimo di 10 partecipanti 
e un massimo 25 partecipanti 

 

LABORATORI PER ADULTI  
Min. 10 part. - Max 15 part. 

50,00 є 
Incontri + laboratori ed 
escursioni  

 



Informazioni e prenotazioni  

Associazione  “Sardegna, l’Isola dei Sardi” 
V.le Trieste 27  01923 - Cagliari  
tel-fax 070.684.858.1 
mobile 339.3306751 – 347.2477440 
email: info@isoladeisardi.it 
 
 

LE PRENOTAZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE 
Inviando il modulo di adesione compilato in tutte le sue parti allo 070.684.858.1 o 
all’ email: info@isoladeisardi.it 
 
 

Dove siamo 

 

Orari d’apertura al pubblico 
 
Il percorso espositivo sarà aperto al pubblico da novembre a febbraio: 
le mattine dalle 9.00 alle 13.00 su prenotazione per scolaresche e gruppi di 
almeno 10 persone. 
 

Il martedì e venerdì nel pomeriggio dalle 18.00 alle 20.00 
 
 
Organizzazione e allestimento 
 
Curatore della Mostra: Dott. Francesco Fois 
Gruppo scientifico: Dott.ssa Pierpaola Mereru Piras, Prof.ssa Ritarella Paglietti, 
Dott.ssa Elisabeta Gessica Mameli, Dott. Carlo Milia, Dott. Massimo Deidda,  
Collaboratori: Sig. Davide Cillo, Dott.ssa Carla Cossu

Cagliari 
Viale Trieste, 27 

Stazione 
ferroviaria 



 
Associazione  
“Sardegna, l’Isola dei Sardi” 
V.le Trieste 27  
01923 - Cagliari  
tel-fax 070/6848581 
info@isoladeisardi.it 

 

MODULO DI ADESIONE  

NOME DELLA SCUOLA  
 

INDIRIZZO  
 

INDIRIZZO E-MAIL  
 

CLASSI PARTECIPANTI  
 

INSEGNANTI REFERENTI  

 

NUMERO DI ALUNNI PER CLASSE  
 

RECAPITO TELEFONICO DEL 
REFERENTE  

 

PERCORSO SCELTO  
 

DATE PREVISTE 
 

EVENTUALI SEGNALAZIONI 
PARTICOLARI  

 

 

 

Da inviare per email all’indirizzo info@isoladeisardi.it o per fax al numero 070.684.858.1 

N.B.: eventuali ritardi o rinunce dovranno essere comunicati telefonicamente almeno due 
settimane prima della giornata concordata.  

 

Firma del Dirigente Scolastico                                                          Data  

___________________________                                       _________________________ 

 

Consente il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art.13 del D. Lgs. 196/2003 


